
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時  令和５年１２月１４日（木）１３：４５～１４：３０ 

 

場 所  奈良県歯科医師会 地階講堂 もしくは Ｗｅｂ配信（ハイブリッド開催） 

 

内 容 「特定健診対象者への令和４年度歯科受診勧奨通知導入開始後の経過について」 

    「特定保健指導に活かして欲しいお口の知識」 

 

講 師  奈良県歯科医師会 地域保健委員会 成人歯科保健担当 

 

対象者  特定保健指導担当者 

（各市町村の健康増進ならびに国保部門担当者・保険者の特定健診担当者 

各種医療保健団体の担当者） 

 

申込み方法 右記ＱＲコードまたは（https://forms.gle/DXR9hfJ1ZAcJEvTp8）より 12 月 5 日（火）

までにお申込み下さい。 

 

お問い合わせ  奈良県歯科医師会 事務局 TEL（0742-33-0861） 

～奈良県における歯科受診勧奨通知の導入を踏まえて～ 

（令和 5 年度奈良県委託事業） 

糖尿病と
歯周病 

肥満と
速食い 

噛めること
と栄養 

全身と
口腔 近年、「噛める」口腔環境を整えることが

メタボリックシンドロームの予防につなが

ることが明らかになってきました。 

またその流れをうけて令和４年８月から

奈良県内市町村では特定健診において「噛

みにくい」と自覚のあった方に、歯科受診

を勧める通知が始まっています。 

本講習会はこの取組の経過を報告すると

ともに、日頃特定保健指導を担当いただい

ている皆様に口腔保健と全身の関わりにつ

いて、さらなる理解を深めていただくこと

を目的として開催いたします。 

特定保健指導担当者の皆さまへ 


